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_He 3ps roBopsAT, ciopT - 3TO XKM3HL! 3aHMMAaThCs CHOPTOM HAJ0 B JIHOOOE BpeMs

roga. Cenyac Hactymwia 3uma!l 3MMHHUH CHOPT MPUHOCUT TOJIBKO MOJb3y. K
COXKAJICHUIO, HAIlld BOCHUTAHHUKHA MaJlo MHOOPMHUPOBaHHI O 3UMHHX BHIAX
copta. [[as Toro 4ToObl HAIIM JETH POCIH 30POBBIMH U 3aKaJeHHBIMH, MBI
XOTHM MO3HAKOMHUTh MX C JJAHHBIMU BUJAMH CIIOPTa, 3aMHTEPECOBATh, JOHECTH JI0
KaXJIOr0 peOeHKa M €ro pOAMTEJICH, 4TO CIOPTOM HAJA0 3aHUMAThCSI C CaMOIO
nercrBa. opMupoBaHUE MPEACTABICHUM O 3UMHHX BHAAX CIIOPTa MOXKET CTaTh
JacThl0O HE TONBKO (DU3UYECKOr0, HO W HPABCTBEHHOTO, M JACTETUYECKOTO
BOCIIUTaHMs, OyJeT ClIoCOOCTBOBATh CollhaIn3aluyu pedeHka. B HacTosIee BpeMs
OJHOM M3 aKTyaJbHBIX IPOOJIEM SIBISIETCS COXPAaHCHHE M YKPCIUICHHE 3J0POBbS
MOJIPACTAONIETO TOKOJICHUA. B CBSA3U 3aHATOCTHIO POAUTENIEU, HA IETEU OCTACTCA
MaJlI0 BpeMEHH, a Ha crnopt Tem Oosee. C IOMOIIBI 3TOr0 IMPOEKTa MBI
IOMIBITAEMCSI JOHECTH MO JAeTeid o00beM MHGpOpMAamuyd O 3UMHHUX BHIAX CIIOpPTA.
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[lemn:

dopmupoBaHue
MpeACTaBIEHUM O
3UMHHMX BUJAX CIIOPTA

dopMmupoBaHue
OCO3HAHHOTO
OTHOIIIEHHUS K
coOCTBEHHOMY
3I0POBBIO U 37J0POBOMY
00pa3sy XU3HU




3amaun:

[To3HAKOMUTH AeTel C
3UMHUMHU BUJAMU CIIOPTAQ;

®opMHUPOBATH
IpeACTaB/IeHUE O BAXXHOCTU
Y I10J/Ib3€ 3aHATUUN CIOPTOM
1151 3J0POBbS;

O6oramars CJI0BapHbBIH
3ariacy geTeu;

[IpuBneys poguTeneu K
COBMECTHOM JesITeIbHOCTH;

[TpoGyanTh UHTEpeC K
CITIOPTY ¥ 3/I0POBOMY 00pasy
YKU3HU.
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~ [lpeanonaraembin pe3yabTar:

1.Jletn OoJjiee OCO3HAHHO OTHOCSITCS K CBOEMY
310POBBIO;

2. O0oraiieHre 3HaHUM JeTe 0 3MMHMX BHJIaX COOPTA.
3. IlononHeHME CIIOBAPHOIO 3araca JIeTel CIOPTUBHOU
TEPMHUHOJIOTUEN.

4. IIposiBlIcHHE HHTEPECA K 3aHATUAM (PU3NYECKOU
KYJBTYPOH U CIIOPTOM B JIETCKOM Cally ¥ CIHOPTHUBHBIX
CEKIUIX TOpO/a,

5. ®opMUPOBAHUE IPYKECKUX B3AUMOOTHOILICHU M
MEXIY OETHMHM. %
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- [poayKTbl 4eATENbHOCTU:
1.BricTaBKa JIETCKHUX pa0dOT
«3UMHHUE BUIBI CIIOPTAN;
2. ®OTOBBICTABKA «AKTUBHBIN
OTIBIX B CEMbE;
3.0¢opaeHue npoeKTa u
nyOJIMKALIMS HA CAUTE YUPECKIACHUS
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~ I91an — IloaroroBUTEIbHBIN

1.[TocraHOBKa Mpo6/IEMBI;
2. [IpocMoTp C/1arioB O 3UMHUX
BU/AX CIIOPTA;
3. YTeHue Xy10oXXeCTBeHHOM
JINTEPATYPHI MO TEME;
4. IlpesenTanus u «cropus

ONMUMIIUUCKAX WUTP.

Boeiaaroirvecss OnuMItniicKue
criopTcMeHbl PK»;
5. [Tog6op nHbopMaIMu s
pPOAUTENEN O 3HAYEeHUU
CIIOpTa B YXU3HU peOeHKa.
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|l b Tanm — OcHOBHOM
beceapbl:

«CnopT —3TO 340P0OBbLEY
«3MMHUE BUAbl cnopTa»
naakTtnyeckune Urpobil:
«Yragan sna cnopta»
«Buabl cnopTta» (noT0)
«Cobepn KapTUHKY»
«Yen MHBEHTaAPb?»
XyAoXeCcTBeHHOe TBOpPYeCTBO:
PucosaHune «3MmHumne Buabl CNOpTa»

PacKpallnBaHue pasyKpallek.



HUrposas gesare1bHOCTD

Ilo3HaBarenbHas
JAesATeTbHOCTh

Cro)xeTHO — POJIEBBIE UT'PDBI:

«Cempbsi», «MarasuH nosie3HbIX
MPOLYKTOB», «CIIOPTTOBAPHI»,
«[Tomnxmanka» «Pemoprax c
3MMHUX UTP».
Jupaxktrdeckue urpsol: «Craoxu
KapTUHKY», «OTragaii Buj cropra»,
«3UMHHe BUABI CIIOpTa», «HeTBepThIi
JMUIIHUN», Haiigy ciopTcMmeHa no
ONHMCAHUIO», «3arajau, oTragam»,
«KoMy Hy>XHBI 3TH Bemu?», «Y3Hal
BU/J, CIIOPTa», UTpa — paHTa3upPOBaHUE
«Ecmu GBI s1 3aHUMAICS KAaKUM — TUO0
3MMHHUM BUJIOM CIIOPTa»
Mynbsrdunbmer: «MaT4d-peBaHII»,
«ITpuxonu Ha KaToK», «CHEe)XHbIe
nopoxku», «l1laiiby, nmatioy!!!»

CocTaBieHue pacckasa o cepuu
CIOXXeTHBIX KapTUH; PeueBrie
cutyauum: «IHTepBbIO Y
crioprTcMeHa», «MIlHTepBbIO Y
BpaTapsi», «ClTOPTUBHBIN
KoMMeHTaTop». [IpocMoTp ¢
JeTbMH UJUTIOCTPALAH C

I/ISO6pa)I(eHI/IHMI/I 3MMHHX BHUJ0OB

cnopra; [IpocmoTp
Tpe3eHTalui: «3UMHHE BUIBI



IlpogykTuBHasn M3roroBieHune KOMIeKTUBHOU

JesATel1bHOCTD paboThI: «3UMHUI CTAHIOH»;

Anmnnukauus: «Ilogapok
CHeroBuKy»; PrucoBanue:
COBMECTHO C POAUTENSIMHU «
Mot T106HMBII BUJ CTIOPTA»,
«JIBDKHUKY;

Jlenika: «JIbBDKHUK».

KoMMyHuKaTuBHas Becena Ha Temy «KTo 106UT CriopT,
AesiTe/IbHOCTh TOT 37I0pOB U 60zp»; becena
«3m0pOoBBE B MOPsIKe — CITAachb0
3apsiiKe».

Cruxu: A. bapro «3apsizka», T.
OunnunHa «Kartok», /1. KButko
«JIpDKHUKW», O. YycoBuTHHA
«bymymuii xokkeuct», H. CypoBoii
«Ha caoy6opge», «C mamoii Ha
KaTKe», «AUCT JelaeT 3apsaaKy», E.
MukoHa: «IIppDKKM ¢ TpaMILIMHA»,
«buarnon», «Xokkei», « CaHHBIN
CIIOPT - CKeJIeTOH». 3arajKu: o
3MMHEM CIIOpPTE, O CIIOPTUBHBIX
MPUHAJIEXHOCTSX, O 3MMHUX BUAAX
CIIOPTA, O CIIOPTCMEHAX.




MYBI)IKaJIbHa}I AeATe/IbHOCTDb

IIpociyminBaHue neceH: «3aKaasiics»,
«Tpyc He Urpaet B XoKKel», «51 Oymy
YeMIIMOHOM».

JBurarenbHasi fesiTeIbHOCTH

TpyaoBasi gesiTe1bHOCTD

PaszyuyrBaHuMe TOABWXHOW UIrphl «Yragau
cioprcMeHa»; Kto mortepsin?», «Ilyranuma»
(crropTHBHBIE aTpuGyTHI). «H306pa3u
crioprcMeHa» [lanpumKoBasi Ir'MMHACTHKA:
Maccax manbueB «Ha caHkax», «Jlemum
cHe)XKr». KaTaHue Ha caHKax, /bDKax, Urpa B
xokker. HMrposoe ymnpaxHeHue «llokopsiem
BBICOKHE TOPBI».

Y60pKa cHera co CiOpTUBHOMH
riowazky; [Tomorrs B ybopke
($UBKYTBTYPHOTO YTOJIKA; B PAaCCTaHOBKE
11 yODOpKe CTIOPTHBHOTO 000pyJOBaHUSI.
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,/ Pabora ¢ poauTeasamu:

- mop0o0p gororpaduii Mo TEME, MOUCK
WJLTIOCTPALINN, XYI0XKECTBEHHON JINTEPATYPHI,
IIOMOIIb ¥ YYACTHUE B UTOTOBOM MEPOIPUITHM.

- TIOBBIIIATh AKTUBHOCTDH POAUTEIICH
BOCIHTAHHUKOB B YYaCTHUM B pa3IUYHbIX (hopMax
napTHEpCcTBa ¢ JJOY 110 BOmpocaM COXpaHCHUS U

YKPEIJICHUS 300POBbA NETEH;
- BBI3BATh MHTEPEC K 3aHATUIM (PU3KYIBTYpPOH U
CIIOPTOM COBMECTHO C JIETbMU.
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1l 3Tan - 3aKkN4YUTEeNbHbIN

BricTaBKa meTckux paboT «3UMHHE BUbI
CIIOpTa»;
doToBbICTaBKA «AKTUBHBIU OTABIX B CEMbEY;




'~ 3HaKOMCTBO C 3UIMHUMH

BUJAMM CIIOPTA

\




3HAKOMCTBO C 3UMHUMU.
3 BI/I'Z[aMI/I CHOpTa (HpOCMOTp Mmpe3eHTallHuii ¥ BUEO)
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__PucoBanye
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PucoBaHue







Pa%)amm;wkgacox Me
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SH OMCTB&WOHaMI/LEO(C/HH

Cepren YcTioros

(Jlbmcnuk)

Kamuina Baiuena

(pucypucmxka)




Onyapg /laTteinos

(6uamaonucm)

Jau3aoer

Typcpian6aeBa

(pucypucmxka)

HA




Komanga
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Poccuiickux OMaTTOHUCTOB
Jdayapg /laTeinos

' 3 Anexcanap /loruHOB
Nanvnnn CepoxBOCTOB

AHTOH BaOuKOB



/I’M GYAyII e CnopTCMEeHbE=""

yeMIOTuOHBI Poccumu

JIbDKHUKKA - 2 =




YeMITHOHBI Poccum
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PUrypucTKy




i JT106J110 KaTaThC e

B pacimmrom Girectkamu
T1aTke!
CHusTh yIbIOKOM T71a3 U Ty0!
M BBINOMHATE TPOUHOU TYIYTL!
'To 3ag0M exarn,

TO OOYKOM!
Bpaiiiarscst 6enieHbIM BOTIKOM!
Ha moBopoTe, Ha BUTKe
JIroGurI0 TOANPHITHYTH HA KaTKe!

Hy a roka s1 iniib y4ych.
Ha KOHBbKax KaTaTbCH.
K coBepiieHCTBY 5
CTPEMJIIOCh.
byny s1 craparbcs.




Bbinan cHer — npuwuna 3nma
BoT Obl ¢ ropku npokaTtntbes!
Kak >xe xo4eTtcs, ax-ma,

[MponeTeTb, kKak byarto nTmua!l

EcTb canasku, ecTb HacTpowu,
EcTb CHeXoK, fa ropku Hety...
A pewnnu c getsopon

Mbl pelunTb npobremy aTy.



KaruMmcst MbI € rOpKm
Ha neasinke ObIC 78
Canku Hac HecyT Briepej,
HaGwupas moaHbIH X0/,

ADK 3axBaTbIBaeT AyX.
-Jre-reu!-Kpyu4Mm MbI BCIIYX,
-Yxoau c goporu!

byx! U mbI - B cyrpobe!




a "'Barpymikax"
T

NEePKUCH

- MOKpemnye - U Buepéa!
Kakoi BocTopr
YA0BOJIbCTBUE! - MIPUYEM
aBepXx Te0sl KaHATHAas
Jopora npuBe3er!

Cuauuib B ''Barpynike«
1 MeUYTaellb-
Kak-0yaTo B kocmoce
ceilyac Jeraeuib!

Co Bcex CTOpPOH

Thl OKPYKEH HAIEKHO,
Bayrpu "'kamaunkom"
CBEPHYTHCS MOKHO!
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Mu1 ¢ 6paruinkoit Careit
KaTtaeMcs Ha cHerokare,
Karaemcs aist 6oapocTh —
MbI He 60MMCSI CKOPOCTH.
KaTaemcs v He IpOXUM —
J11X0 BXOAUM B BUPAXKHU.
Ham 6osThCsT He ¢ pyKH,

Y Hac pymsiHel] B TTO/IIEeKU !



BpicTaBKa pUCYHKOB




CoBMecTHOE MeponipusiTHEe C




HyxHo cniopTom 3aHnmaTbca.

H 370poBBE YKPEIIAT.

OnuMmmnuiickue pe3epssl.

OOenraeM MOMOMHATD.



F
l 3aHuManTecb CNOPTOM!

BvabTe 300pOBE;!
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